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Activiteitenplanning CDV De Bolster 

  

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag 

     

3 4 5 6 7 

Spel Zitdansen Quiz Liedjesquiz Pijltjes spel 

10 11 12 13 14 

Manicure 

Babbelspel Kletspot 

Crea 

Spelletjes wiezen 

Bewegen 

Koffie met gebak 

Sjoelen, ringen, .. 

Quiz Valentijn Valentijn 

Hapjes en drankjes 
partner 

Bingo 17 18 19 20 21 

Gezelschapsspel Zingen Reminiscentie Spel Familieraad De Bolstercafé 

24 25 26 27 28 

Sprookjes  Tafelspelletjes Quiz Muziek Zitdansen 

Dagelijks maken we verse soep. Naast deze hoofdactiviteiten worden ook nog gebruikersgerichte 

activiteiten georganiseerd. Door onvoorziene omstandigheden kunnen er wijzigingen voorkomen in deze 

maandplanning. 


